
1 M 1 V 1 D

2 M 2 S 2 L

3 J 3 D 3 M

4 V 4 L 4 M

5 S 5 M 5 J

6 D 6 M 6 V

7 L 7 J 7 S

8 M 8 V 8 D

9 M 9 S Interdép Indiv Nat + Fed 9 L

10 J 10 D Calais 10 M

11 V 11 L 11 M

12 S Dép Indiv Nat + Fed                        12 M 12 J

13 D 13 M 13 V

14 L 14 J 14 S Région Indiv  Nat + Fed

15 M 15 V 15 D AMGA

16 M 16 S 16 L

17 J 17 D 17 M

18 V 18 L 18 M

19 S 19 M 19 J

20 D 20 M 20 V

21 L 21 J 21 S

22 M 22 V 22 D

23 M 23 S 23 L

24 J 24 D 24 M

25 V 25 L 25 M

26 S 26 M 26 J

27 D 27 M 27 V

28 L 28 J 28 S

29 M 29 V 29 D

30 M 30 S 30 L

31 J 31 M

Vacances Scolaires
GAF
GAM
GR
TMG
GL

Dpt Indiv Perf + Fed A

Légende

OCTOBRE 2019 NOVEMBRE 2019 DECEMBRE 2019

CALENDRIER  GYMNIQUE SAISON 2019-2020

52

51

50

49

48

47

46

45

44

43

42

41

40



1 M 1 S Interdép 1 D

2 J 2 D 2 L

3 V 3 L 3 M

4 S 4 M 4 M

5 D 5 M 5 J

6 L 6 J 6 V

7 M 7 V 7 S

8 M 8 S Dpt Ensemble Fed+ nat + rég 8 D

9 J 9 D 9 L

10 V 10 L 10 M

11 S 11 M 11 M

12 D 12 M 12 J

13 L 13 J 13 V

14 M 14 V 14 S Interdép Equipes Perf 
Interdép Equipes Perf + Fed A 

et B

ID Ensemble Nat + Fed + Prog 

7/9 + Régionaux

15 M 15 S 15 D Laon Roncq

16 J 16 D 16 L

17 V 17 L 17 M

18 S 18 M 18 M

19 D 19 M 19 J

20 L 20 J 20 V

21 M 21 V 21 S CF Etape 1

22 M 22 S 22 D

23 J 23 D 23 L

24 V 24 L 24 M

25 S Dpt Equipes Perf Dpt Equipes Perf, Fed A et B + Poussins
France Indiv Nat A, B et C + Trophée 

fed
25 M 25 M

26 D 26 M 26 J

27 L 27 J 27 V

28 M 28 V 28 S

29 M 29 S 29 D

30 J 30 L

31 V 31 M

Dpt Indiv Perf + Fed A et Poussins perf

Orientation Equipes Dpt Fed A

Interdép Indiv Perf + Fed A

Interdép Indiv Perf + Fed A

Orientation Interdép Equipes Fed A 

Hirson

Région

(sous réserve d'organisateur)

 JANVIER 2020   MARS 2020

Finale Equipes Dpt Fed A et B

 FEVRIER 2020

Grande-Synthe

Clermont

CALENDRIER  GYMNIQUE SAISON 2019-2020

 

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13



1 M 1 V 1 L Trophée Fédéral Trophée Fédéral Challenge GL

2 J 2 S 2 M

3 V 3 D 3 M

4 S Région Indiv Perf Région Indiv Perf + Fed A + Poussins 4 L 4 J

5 D AMGA AMGA 5 M 5 V France Equipes B

6 L 6 M 6 S GAM et GAF Finale Interdép Equipes Fed A et B CF Etape 2

7 M 7 J 7 D (Cognac) Corbie

8 M 8 V 8 L

9 J 9 S 9 M

10 V 10 D 10 M

11 S 11 L 11 J

12 D 12 M 12 V

13 L 13 M 13 S
Trophée Fédéral Ensembles & CF 

Avenir

14 M 14 J 14 D

15 M 15 V 15 L

16 J 16 S Finale Interdép Fed A Finale Régionale Equipes Fed B + Poussins
Région Ensembles Fed + 7/9 ans 

Fed
16 M

17 V 17 D (Amnéville) 17 M

18 S 18 L 18 J

19 D 19 M 19 V

20 L 20 M 20 S

21 M 21 J 21 D

22 M 22 V France Equipes A France Equipes A 22 L

23 J 23 S GAF GAM Finale Régionale Equipes Fed A
Championnat de France 

Ensembles
23 M

24 V 24 D (Nîmes) (Nîmes) Hirson 24 M

25 S Région Equipes Perf Région Equipes Perf + Fed A 25 L 25 J

26 D La Madeleine La Madeleine 26 M 26 V

27 L 27 M 27 S

28 M 28 J 28 D

29 M 29 V 29 L

30 J 30 S Trophée Fédéral Challenge GL 30 M

31 D

Vacances Scolaires
GAF
GAM
GR
TMG
GL

Trophée Fédéral

(Rodez)

Championnat de France Indiv 

GAM et GAF

Saint- Quentin

Orientation Région Equipes Fed A

Liévin

JNG

Access Gym GAM/GAF/GR

Trophée Fédéral

Région Ensemble Nat + Perf 7/9 ans + CF4

Légende

  MAI  2020  AVRIL 2020

CALENDRIER  GYMNIQUE SAISON 2019-2020

  JUIN 2020

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

23


