
  

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 
 

DEUX LIEUX DIFFERENTS SUR LE WEEK END  
(CF CHAPITRE HORAIRES) 

 
Conditions de participation 

 

ENGAGEMENTS : Vous devez faire vos engagements prévisionnels pour le 9/04/2022 et les nominatifs 

pour le 30/04/2022. Pour tous renseignements complémentaires, s’adresser au : 

 

Comité de l’Oise de Gymnastique 

Centre des cadres sportifs 

1 rue du général Leclerc 

60 100 CREIL 

Tel / Fax : 03.44.24.71.44 

 

3 euros de participation financière par gymnaste à régler lors de l'engagement. 

 

RECOMPENSES POUR TOUS LES ENFANTS A L'ISSUE DE LA RENCONTRE 

 

LES RENCONTRES :   

   Rencontre « les Raz'mokets » : pour les enfants nés en 2019 et 2018 

   Rencontre « les Mini-pouss » : pour les enfants nés en 2018 - 2017 et 2016 

   Rencontre « les Pouss-pouss » : pour les enfants nés en 2012 à 2016   

Rencontre « Les experts » : pour les enfants nés en 2008 à 2013 

 

RQ : une même classe d’âge peut se retrouver dans deux catégories de façon à placer l’enfant selon 

son niveau. Aucun enfant né en 2020 ne sera accepté. 

 

LICENCES : 

    Les gyms doivent être à jour de leur licence FFG. 

   Seuls les gyms ne participant pas à une autre compétition peuvent se présenter. 

 

TENUE :    

   Filles : Short + tee-shirt ou justaucorps 

   Garçons : Short + Tee-shirt ou Léotard 

 



JUGEMENT :   

   Rencontres « les Raz'mokets » ; « les Mini-pouss » : pas de juge 

Rencontre « les Pouss-pouss » et « Les experts » : Les clubs doivent prévoir un 

entraîneur ou un juge pour la notation en plus des accompagnateurs. 

 

 

MATERIEL :  Le club organisateur installe les différents parcours et le cas échéant empreinte le 

   matériel manquant aux clubs voisins. 

 

ORGANISATION :  

Rencontre « les Raz'mokets » : Les enfants passent sur un grand parcours unique 

pendant 40 min. 

 

Rencontre « les Mini-pouss » : Les enfants passent sur 2 parcours pendant 20 min. 

chacun 

 

Rencontre « les Pouss-pouss » : Les enfants passent les ateliers de l’accès gym 

général. Trois possibilités : passer les niveaux 2-3-4 ou les niveaux 5-6-7 ou les 

niveaux 8-9-10. Dans tous les cas, les niveaux inférieurs doivent être validés en 

club avant la rencontre du 5 juin. 

Donc niveau 1 pour le groupe 1 et de 1 à 4 pour le groupe 2 et 1 à 7 pour le groupe 

3. 

Les enfants passent tous les niveaux du groupe et obtiendront le ou les diplômes 

correspondants aux niveaux validés. 

 

Rencontre « les Experts » : Les enfants choisissent un petit enchaînement à 4 agrès 

à partir d’une liste au choix. Echauffement environ 5 min par agrès puis passage 

« noté » de 1 à 3 pts selon la réussite de chaque élément. 

A l’issus de la rencontre un classement sera réalisé et un diplôme par niveau sera 

attribué. (Or de 90 à 80 points, Argent de 79 à 60 points, Bronze 59 points et 

moins) 

 

HORAIRES et LIEUX de rencontre : La répartition des clubs est la suivante 

 

Rencontre « les Raz'mokets » : SAMEDI 4 JUIN AU GYMNASE CAMUS 

10h - 10h45 :  Parcours pour les clubs de Beauvais + Compiègne + 

Creil + Lassigny + Thourotte 

     10h45 - 11h :  Récompenses  

 

Rencontre « les Raz'mokets » : SAMEDI 4 JUIN AU GYMNASE CAMUS 

11h15 - 12h00 : Parcours pour les clubs de Chantilly + Montataire + 

St Leu + Glaignes 

12h00 - 12h15 : Récompenses 

 

 

   Rencontre « les Mini-pouss » : SAMEDI 4 JUIN AU GYMNASE CAMUS 

14h00 - 14h45 : Parcours pour les clubs de Beauvais + Compiègne + 

Lassigny + Thourotte + Glaignes 

14h45- 15h00 : Récompenses 

 

Rencontre « les Mini-pouss » : SAMEDI 4 JUIN AU GYMNASE CAMUS 

15h15 - 16h00 : Parcours pour les clubs de Chantilly + Creil + 

Montataire + St Leu 

16h00- 16h15 : Récompenses 



Rencontre « les Pouss-pouss » : DIMANCHE 5 JUIN AU GYMNASE CAMUS 

  10h00 - 11h30 : Parcours pour les niveaux 2/3/4 

     11h30 - 11h45 : Récompenses 

 

Rencontre « les Pouss-pouss » : DIMANCHE 5 JUIN AU GYMNASE CAMUS 

   14h00 - 15h30 : Parcours pour les niveaux 5/6/7 

     15h30 - 15h45 : Récompenses 

 

Rencontre « les Pouss-pouss » : DIMANCHE 5 JUIN AU GYMNASE CAMUS 

     16h00 - 17h30 : Parcours pour les niveaux 8/9/10 

 17h30 – 17h45 : Récompenses  

 

 

 

Rencontre « Les Experts » : LUNDI 6 JUIN AU GYMNASE NERVAL 

 

10h30 - 11h45 : Parcours pour les années 2012 / 2013 

11h45 – 12h00 : Récompenses  

 

Rencontre « Les Experts » : LUNDI 6 JUIN AU GYMNASE NERVAL  

13h30 - 14h45 : Parcours pour les années 2010 / 2011  

14h45 - 15h00 : Récompenses 

 

Rencontre « Les Experts » : LUNDI 6 JUIN AU GYMNASE NERVAL 

15h00 - 16h15 : Parcours les années 2008 / 2009 

     16h15 - 16h30 : Récompenses 

  

  

 

 

     

 

 

 

 


